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A formacéo da auto-
estima na infanciae
na adolescéncia -
parceria
familia-escola

O projeto Escola de Pais abordou
no encontro de maio o tema: A for-
macdo da auto-estima na infancia
e na adolescéncia — parceria fami-
lia-escola. O palestrante foi o Dr.
Alvaro Afonso, diretor-presidente
da THAL - Consultoria em valo-
res Humanos e médico especialista
em Endocrinologia, Metabologia e
Medicina Biomolecular integradas
a Psicologia Yunguiana e Hipnose
Ericksoniana.

Durante o encontro, os partici-
pantes ouviram e interagiram com
0 especialista com reflexdes ligadas
a como trabalhar com os anseios e
questionamentos da adolescéncia e
como problemas como violéncia,
relacionamento familiar e rendi-
mento escolar, podem estar ligados
a uma peca fundamental na forma-
¢ao destes jovens: a auto-estima.

Acesse 0 site www.cec.g12.br e veja a galeria de fotos do evento

Alunos comemoram o
Dia das Maes

ma série de atividades mar-
l |caram as comemoragdes do
Dia das Mé&es no CEC. Du-
rante toda a semana, na Minicidade,
os alunos da Educagdo Infantil con-
feccionaram vales com um significa-
do muito especial: eram vales-beijos,
vales-agradecimentos, vales-manter o
quarto arrumado, entre tantos outros.
“As proprias criancas deram idéias de
coisas e situacdes que deixam a ma-
mée feliz. Depois, eles prepararam 0s
taldes de vales”, explica a coordena-
dora da Minicidade, Angela Menezes.
Os alunos do 1° ao 5° ano do Ensino
Fundamental também capricharam no
presente: eles participaram de uma ofi-
cina de producéo de estampas em bol-
sas ecologicamente corretas, sem tin-
gimento, confeccionadas de algoddo
cru, que as maes poderao utiliza-las no
dia-a-dia em substituicdo as sacolas
plasticas.
No dia 9, os alunos da Educacao

Infantil recepcionaram as mamées no
teatro do CEC. Cada turma fez uma
apresentacdo especial, com direito a
algumas surpresas em torno do tema
“Caixinhas”. Foram cantadas e inter-
pretadas musicas relacionadas ao tema
de cada caixinha. Apds as apresenta-
¢Oes, cada turma retornou a sala de
aula, onde aconteceu a segunda etapa
das homenagens. As mamaes partici-
param de um lanche com os filhotes,
receberam presentes e ainda compar-
tilharam de atividades realizadas pelos
alunos.

No dia 10, foi a vez dos alunos do
Ensino Fundamental demonstrarem o
seu amor as maes. Além de apresenta-
¢Oes musicais, eles entregaram o pre-
sente que haviam preparado com todo
carinho durante a semana.

As homenageadas do dia ainda par-
ticiparam de dez oficinas, incluindo
atividades de jazz, ginastica ritmica,
patins, hip-hop, artes e esportes.
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Alunos escolhem
mascote da
OlimCEC

Os alunos do CEC foram as ur-
nas para eleger, democraticamen-
te, 0 mascote da VIII OlimCEC.
Vérios desenhos concorreram e
0s autores dos trés mais votados
sdo, respectivamente, Waldyr
Lima Neto, da turma 101; Yagor
Barreto Ferreira Sobral, da turma
81 e Gabriella Francisco Pereira,
da turma 73.

O desenho feito por Waldyr
simbolizara o espirito olimpico
na mais importante competicdo
esportiva do CEC, realizada a
cada dois anos.

Quimica/ Biologia

Turma: 41
Professora: Marilia
Ciéncias

Tema: Agua

Durante as atividades de laboratdrio,
os alunos aprenderam as diversas pro-
priedades da agua e como purifica-la
para consumo humano. Eles aprende-
ram que, nos seres Vvivos, a dgua € um
bom solvente e, na atmosfera, desem-
penha um papel importante como ab-
sorvente da radiacdo infravermelha.
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de Natacao

No dia 31 de maio, o CEC
promoveu mais um Festival de
Natacdo. Alunos do Maternal
ao segundo segmento do Ensi-
no Fundamental fizeram uma
apresentacdo especial para os
familiares. “Esses festivais sdo
boas oportunidades para que
0S pais possam acompanhar o
desenvolvimento dos filhos na
natacdo. O objetivo é estimular
a socializacdo e a pratica espor-
tiva entre as criancas”, afirma a
professora de Educacédo Fisica,
Eunice Furtado.

Turma: 71e 73

Professora: Ana Cristina

Ciéncias

Tema: Algas

Os alunos observaram diferentes tipos
de algas, identificando-as, com o auxi-
lio de lupas e microscopios, de acordo
com o aspecto.

Minicidade

AcoOes do prefeito
da Minicidade

Entre as atividades desenvolvi-
das no espaco pedagdgico da Mi-
nicidade, os alunos da Educacdo
Infantil e do primeiro segmento
do Ensino Fundamental estéo
desenvolvendo duas importantes
campanhas: a de combate a den-
gue e a de reaproveitamento do
6leo comestivel.

Com o objetivo de mobilizar
toda a comunidade escolar nes-
sas campanhas, o prefeito da
Minicidade, Kelvin Thor, do 5°
ano, enviou correspondéncia as
residéncias dos alunos explican-
do as acOes tomadas. Para ler as
cartas na integra, acesse o site:
Www.cec.gl2.br.

Turma: 61 e 63

Professora: Ana Cristina

Ciéncias

Tema: Rochas

Através de procedimentos praticos, os
alunos compreenderam que as rochas
podem ser classificadas de acordo com
sua composicdo quimica, sua forma
estrutural, ou sua textura, sendo mais
comum classifica-las de acordo com
0s processos de sua formacéo.

Fisica/ Matematica

Turma: 201

Professora: Ana Paula Bemfeito
Fisica

Tema: Optica

Os alunos construiram uma camara
escura, uma invengao no campo da 6p-
tica e um dos passos mais importantes
que conduziram a fotografia. A cons-
trucdo desta maquina permite compro-
var 0s conceitos relacionados ao tema
de uma forma bastante interativa.




Projeto permanente
Olimpiada

Interna de

Matematica

om o objetivo de estimular o es-
‘ tudo das ciéncias exatas, 0 CEC
promoveu, no Ultimo dia 31 de
maio, sua quarta edicdo
da Olimpiada Interna
de Matematica.
AOlimpiada interna
€ um preparativo para
a OBM - Olimpiada
Brasileira de Matema-
tica, que sera realizada
em setembro.
Organizada  pela
Sociedade  Brasileira
de Matematica e aberta
a todos os estudantes dos Ensinos Fun-
damental (a partir do 6° ano), Médio e
Universitario, a OBM é uma ferramenta
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que ao longo de 30 anos vem contri-
buindo para a melhoria do ensino de
Matematica no pais e na descoberta
precoce de talentos
para as Ciéncias em

geral.

O CEC direcio-
na a Olimpiada In-
terna para alunos a
partir do 2° ano do
Fundamental.

A OBM ¢ realiza-
da anualmente em
quatro niveis: Nivel
1 - alunos de 6° e 7°
anos do Ensino Fundamental; Nivel
2 - alunos do 7° e 8° anos; Nivel 3
- alunos do Ensino Médio e Nivel 4
- alunos universitarios.

Educacao
Infantil

Visitaao
Manguezal

Em continuidade ao projeto
“Rio Maravilha”, os alunos do
Integral, da Educacéo Infantil,
visitaram o Condominio Penin-
sula. La, bidlogos falaram sobre
a importancia dos manguezais,
apresentaram propostas de re-
florestamento e campanhas de
preservacao ambiental.

Os alunos também percorre-
ram o entorno da escola para
observar os contrastes arquite-
ténicos, sociais e geograficos.

Ensino Fundamental

Alunos do Clube da Leitura concluem o primeiro modulo

pos a conclusdo do primei-
ro médulo do projeto “Co-
nhecendo a vida e obra de

pintores famosos ao longo da histo-
ria”, os alunos do 6° e 7° anos, in-
tegrantes do Clube da Leitura, par-
ticiparam de atividades no Museu
Nacional de Belas Artes, no Centro
do Rio de Janeiro. L4, os alunos ti-
veram a oportunidade de apreciar
obras de grandes artistas que mar-
caram a histdria da humanidade.
Em seguida, o grupo se dirigiu a

Alunos do Clube da Leitura visitam o Museu
Nacional de Belas Artes e Biblioteca Nacional

Biblioteca Nacional onde visitou a
exposicdo “Paradigmas de cidades
atlanticas — Rio-Lisboa”. A mostra
conta com 28 painéis, que destacam
a evolucdo da capital portuguesa
nos ultimos 200 anos, e duas pegas
do proprio acervo da biblioteca:
“Rio de Janeiro from Ilha das Co-
bras”, imagem feita por Newton
Fielding em 1948, e 0 mapa “Plan
du port de Lisbonne et des costes
voisones”, elaborado em 1756 por



